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VORGEHEN
Es werden Arbeitsbedingungen und Projektstrukturen 

erarbeitet, bestehende kommunale Strukturen und 

Dienstleistungen aufgezeigt und Zugangsmöglichkeiten 

zu den Leistungen geschaffen. Außerdem werden Erfah-

rungen aus der Einzelfallbegleitung von Angehörigen 

und Pflegebedürftigen gesammelt (Bedarfsermittlung). 

Aus Begleitprozessen werden eine Angebotsstruktur 

erarbeitet und Hilfsnetzwerke aufgebaut. Nachhaltige 

Strukturen werden gestaltet.

ZIELE
Ansatzpunkt ist der Wunsch, bei Pflegebedarf so lange 

wie möglich selbstbestimmt und selbstständig in der ei-

genen Häuslichkeit zu verbleiben (ambulant vor statio-

när). Es werden Hilfesysteme im Sozialraum aufgezeigt 

bzw. erarbeitet, damit Pflegebedürftigen der Zugang zu 

unterstützenden Leistungen ermöglicht wird. Dies soll 

auch zur Entlastung pflegender Angehöriger  führen. 

Eine individuelle Begleitung, die die Versorgungs-

situation ganzheitlich erfasst, unterstützt den Verbleib 

im Privaten.

AUSGANGSLAGE
Wirkungskreis des Projektes ist Gera-Lusan. Das Stadt-

bild ist geprägt von Plattenbauten. Die Altersstruktur im 

Wohngebiet weist einen hohen Prozentsatz von über 

65-Jährigen auf. Der Wunsch, bei Pflegebedarf in der ei-

genen Häuslichkeit zu verbleiben, ist groß. Vorhandene 

Dienstleistungen und Strukturen stoßen jedoch an ihre 

Grenzen.
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